Kotkan Uimaseura ry ja Kotkan Vesi-Veikot ry jarjestavat Suomen Uimaliiton luvalla

Steveco -uinnit

Lauantaina 10.10.2009 klo 15
(Verryttely klo 14.00)

6 rataa 25 m, sahkodinen ajanotto

Kotkan Uimala Katariinassa
Puistotie 9-11, KOTKA

Lajit:
1.  800m VU T-15, N
2. 1500mVU P-16, M

tauko 20 min

3 100m SKU T-11,13
4 100m SKU P-12, 14
5. 200m PU N
6. 200m PU M
7 50m SU T-10, 11, 13, N
8 50m SU P-11,12, 14, M
9. 100mRU T-11, 13, 15, N
10. 100m RU P-12, 14, 16, M
11. 100m VU T-11, 13,15, N
12. 100m VU P-12, 14, 16, M
13. 50m PU T-13, 15, N
14. 50m PU P-14, 16, M
15. 200m RU N
16. 200m RU M
17. 50m VU T-10, 11, 13, N
18. 50m VU P-11,12, 14, M
19. 50m RU T-10, 11,13, N
20. 50m RU P-11,12, 14, M
21. 200m SKU T-15,
22. 200m SKU P-16

N
M
Tauko 10 min
23. 4x50VUV T-13,N
24. 4x50VUV P-14,M

lImoittautumiset 4.10.2009 mennessa (OCTO)

Lisatietoja:

Aila Jarvinen Timo Paakkanen
s-posti: aila.jarvinen3@Iluukku.com timopaakkanen@netti.fi
puh. 050-5228120 050-3045690

Osanottomaksu 7 €/startti tilille: KoUS / KoVe-Ve Sampo 800019-70083235

TERVETULOA KOTKAAN!



